
NÖNPLUS | ROOTS CAMP

Ein Ort des Ursprungs in der Buckligen Welt

AUSFLUG REISE

FOTO: Roots Camp

Bewusst die Zeit abseits des Alltags verbringen. Das ist im Roots Camp in Bromberg für Kinder von sechs bis
16 Jahren möglich. Ohne Strom, ohne Uhr, ohne Spiegel und ohne Smartphone erfahren sie, was es
bedeutet, im Hier und Jetzt zu leben. Aktuell kostet das fünftägige Camp 310 Euro pro Teilnehmer.
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„Back to the roots“ heißt es für die Kinder in der Buckligen Welt. Schuhe
aus, barfuß durch die Wiese – und das Abenteuer Leben (er)leben.

SAG UNS DEINE MEINUNG!

Keine Uhr, kein Spiegel, kein Strom, kein Smartphone … Dafür viel Natur,
Abenteuer und Gemeinschaft. Als „Ort ursprünglicher Kindheit“ bezeichnet der 58-
jährige Jürgen Schneider sein Ferienlager namens Roots Camp in Bromberg, das
er vor etwa 15 Jahren ins Leben gerufen hat.

Fünf Tage lang einfach nur Kind sein, Mensch sein und zeitlos tun, was ansteht.
Aufstehen, wenn es hell wird. Schlafen, wenn es dunkel wird. Essen, wenn man
hungrig ist. Forschen, wenn man motiviert ist. Ruhen, wenn man müde wird. Klingt
logisch. Und doch irgendwie absurd. Denn in einer Zeit, die bereits für Kinder von
Terminen, Smartphone & Co. beherrscht ist, bleibt die innere Stimme meist außen
vor.

Dafür soll das Roots Camp Abhilfe schaffen. Hier leben 25 bis 30 Kinder von sechs
bis 16 Jahren und etwa zwölf Betreuer in den Tag hinein und erkunden gemeinsam
die Welt – so wie sie im Hier und Jetzt ist. „Die Kinder erleben sich als Kinder.
Authentisch und echt“, erzählt der Gründer. Die Grundmotivation für dieses Camp
schöpfte er aus seinen eigenen Kindheitserinnerungen, die er jetzt in dieser Form
weitergibt. „Das alles so praktizieren zu dürfen, ist ein großes Glück“, sagt er heute.
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Zu Beginn des Camps wird ein mündlicher Vertrag zwischen Jürgen Schneider und
den einzelnen Kindern abgeschlossen und mit Handschlag besiegelt. „Es geht um
Respekt, Solidarität und Eigenverantwortung. Als Gegenleistung bekommen die
Kinder Schutz und Vertrauen“, so Schneider.

Im Vordergrund stehe das „Wir“ und nicht das „Ich“ – es geht um die Gemeinschaft.
„Ich möchte den Kindern vermitteln, ihr Gegenüber mit Wertschätzung zu
begegnen. Jeder wird willkommen geheißen für den Menschen, der er ist. In dieser
simplen Art wird das von den Kindern direkt verstanden, für sie ist das „eh klar“,
erzählt Schneider. Anders als in gewöhnlichen Kindercamps gibt es hier kein
festgelegtes Programm.

Kinder sind selbst für Tages-Gestaltung verantwortlich

Die Kinder werden nicht „bespaßt“, sondern seien selbst für die Gestaltung ihres
Tages verantwortlich. Nach dem gemeinsamen Frühstück wird je nach Wetter und
Laune beschlossen, was der Tag bringen soll: Töpfern, malen, schnitzen, eine
Bachwanderung erleben, ab auf die Heidelbeerwiese oder einfach nur im Baum
herumhängen. Außerdem gibt es tägliche Meetings mit den Kids, in denen sie ihre
Wünsche und Bedürfnisse aussprechen können.

Ein echtes Highlight für die Kinder sei der tägliche „Catchkreis“: Auf einem
Sandplatz begrüßen sich jeweils zwei Kinder mit einem Handshake und bei Los
geht’s Los – bis sich einer der beiden außerhalb des Kreises befindet. Am letzten
Tag gibt es noch ein großes Catchkreis-Turnier. „Die Kinder lieben es“, erzählt
Schneider. Kämpfen und Raufen „dürfe“ man heute nicht mehr, es sei aber nichts
Verwerfliches, findet er.

Bei Dämmerung werden die Schlafplätze in den Tipis und Nomadenzelten
vorbereitet und Lagerfeuer gezündet. In einem gemeinsamen Sitzkreis lesen die
Betreuer den Kindern aus verschiedenen Büchern vor und sprechen über den Tag.

Zurück in den natürlichen Zustand
Ein besonderer Moment sei auch der Abschluss des Camps: Alle gehen noch
einmal auf Gedankenreise in die letzten fünf Tage und teilen ihre ganz persönliche
Erinnerung mit den anderen.
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Die Kinder würden in der Zeit des Camps übrigens nicht an ihr Smartphone
denken. Nötig sind sie nämlich nicht: „Wir gehen zurück in den natürlichen Zustand,
für den wir Menschen eigentlich geboren sind. Mit unserem angeborenen Set-up an
Sinnen, Gefühlen und Mimik erleben wir Kommunikation. Das erfahren die Kinder
hier.“ Und das zeigt, welche Magie in der Einfachheit entsteht, wenn Smartphone &
Co. zuhause bleiben.

Mehr Infos zu den Camps gibt es unter http://rootscamp.at/ 
Ab September werden die Roots-Camps-Termine 2020 bekannt gegeben.

ROOTS CAMP JÜRGEN SCHNEIDER BUCKLIGE WELT ABENTEUERURLAUB
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„Wasserdiebstahl“ bei Feuerwehr hat sich aufgeklärt

Lignano zog Bilanz nach exzessivem Partywochenende

Hashimoto-Durchbruch: Die Leber ist schuld

Top-Podologe sagt: Das hier wirkt bei Nagelpilz wie ein Hochdruckreiniger

Ärzte staunen: Ein einfacher Tipp gegen Zahnfleischerkrankungen, Karies und
Mundgeruch

ANZEIGE
Omas nutzen Mund-Faltenmittel aus TV (Höhle d. Löwen)

Kribbeln oder Taubheit? Dieser unerwartete Auslöser könnte die wahre Ursache deiner
Neuropathie sein

„Kommissar Facebook“ spürte gestohlenen Pehofer-LKW im Ausland auf

Auto-Posse: Mercedes ist jetzt weg

Große Tier-Razzia: Jetzt spricht die Hof-Besitzerin
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Hähnekrähen in Schwarzenbach: Luigi krähte am öftesten

Oberndorf: Abriss der alten Freund-Villa hat begonnen

Der größte Fehler bei Haarausfall!

Abnehmen: Die Höhle der Löwen Produkt sorgt für Aufsehen

Leckerster Abnehm-Shake bricht alle Verkaufsrekorde 2025!

ANZEIGE
Neuer Tee verbrennt Bauchfett und bricht alle Verkaufsrekorde in Europa! (einfach
genial!)

Hashimoto-Mythos entlarvt: Die Ursache liegt in der Leber

Tony Wegas feierte 60. Geburtstag mit Musik und Emotionen

Bad Vöslau trauert um Langzeitbürgermeister Christoph Prinz
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Messner verlässt Schloss Juval und zieht nach Sexten

Bekannter Theologe in Seitenstetten zu Gast

Hochneukirchen-Spieler Daniel Binder mit nur 28 Jahren verstorben

Arzt: "Tun Sie das sofort bei geschwollenen, schweren Beinen" (Video ansehen)

Letzte Kollektion: Designerin verkauft edle Taschen zum Abschied

Mundfalten "bügeln" mit TV-Tipp (Löwen)

ANZEIGE
Bekannt aus TV: 'Kräuterhexe' lässt Fett schmelzen

2 Kapseln pro Tag! Am 3. Tag passt die Hose nicht mehr! 

Lebensretter auf Donaubrücke: Arzt reanimiert erfolgreich Radfahrer

Abo 
Region


ePaper

https://www.noen.at/baden/nachruf-bad-voeslau-trauert-um-langzeitbuergermeister-christoph-prinz-473934481
https://www.noen.at/baden/nachruf-bad-voeslau-trauert-um-langzeitbuergermeister-christoph-prinz-473934481
https://www.noen.at/in-ausland/messner-verlaesst-schloss-juval-und-zieht-nach-sexten-476900231
https://www.noen.at/in-ausland/messner-verlaesst-schloss-juval-und-zieht-nach-sexten-476900231
https://www.noen.at/in-ausland/messner-verlaesst-schloss-juval-und-zieht-nach-sexten-476900231
https://www.noen.at/in-ausland/messner-verlaesst-schloss-juval-und-zieht-nach-sexten-476900231
https://www.noen.at/amstetten/vortrag-bekannter-theologe-in-seitenstetten-zu-gast-471940428
https://www.noen.at/amstetten/vortrag-bekannter-theologe-in-seitenstetten-zu-gast-471940428
https://www.noen.at/amstetten/vortrag-bekannter-theologe-in-seitenstetten-zu-gast-471940428
https://www.noen.at/amstetten/vortrag-bekannter-theologe-in-seitenstetten-zu-gast-471940428
https://www.noen.at/meinfussball/2-klasse-wechsel/usc-hochneukirchen-hochneukirchen-spieler-daniel-binder-mit-nur-28-jahren-verstorben-473903691
https://www.noen.at/meinfussball/2-klasse-wechsel/usc-hochneukirchen-hochneukirchen-spieler-daniel-binder-mit-nur-28-jahren-verstorben-473903691
https://www.noen.at/meinfussball/2-klasse-wechsel/usc-hochneukirchen-hochneukirchen-spieler-daniel-binder-mit-nur-28-jahren-verstorben-473903691
https://www.noen.at/meinfussball/2-klasse-wechsel/usc-hochneukirchen-hochneukirchen-spieler-daniel-binder-mit-nur-28-jahren-verstorben-473903691
https://app.goldentree.de/abt/lyr-p1-tb
https://app.goldentree.de/abt/lyr-p1-tb
https://app.goldentree.de/abt/lyr-p1-tb
https://www.berk-designs.de/pages/der-handwerksbericht
https://www.berk-designs.de/pages/der-handwerksbericht
https://www.berk-designs.de/pages/der-handwerksbericht
https://bedrop.marketing-tech.io/6836bc4ecf6368171e82b4a3
https://bedrop.marketing-tech.io/6836bc4ecf6368171e82b4a3
https://bedrop.marketing-tech.io/6836bc4ecf6368171e82b4a3
https://popup.taboola.com/de/?template=colorbox&utm_source=niedersterreichischespressehaus-neonat&utm_medium=referral&utm_content=thumbs-feed-01-a-desk-2x1:Below%20Article%20Thumbnails%20test%20|%20Card%2019:
https://bitterliebe.marketing-tech.io/683c86efa48ffb9698ade6e9
https://bitterliebe.marketing-tech.io/683c86efa48ffb9698ade6e9
https://bitterliebe.marketing-tech.io/683c86efa48ffb9698ade6e9
https://cf.anlim.de/cf/r/681b4c5ea153e80012241ef2
https://cf.anlim.de/cf/r/681b4c5ea153e80012241ef2
https://cf.anlim.de/cf/r/681b4c5ea153e80012241ef2
https://www.noen.at/melk/einsatz-lebensretter-auf-donaubruecke-arzt-reanimiert-erfolgreich-radfahrer-474594261
https://www.noen.at/melk/einsatz-lebensretter-auf-donaubruecke-arzt-reanimiert-erfolgreich-radfahrer-474594261
https://www.noen.at/melk/einsatz-lebensretter-auf-donaubruecke-arzt-reanimiert-erfolgreich-radfahrer-474594261
https://www.noen.at/melk/einsatz-lebensretter-auf-donaubruecke-arzt-reanimiert-erfolgreich-radfahrer-474594261
https://m.noen.at/abo
https://m.noen.at/
https://m.noen.at/epaper


MEHR AUSFLUG & REISE

Unwetter zog über den Bezirk Hollabrunn: Bach trat über die Ufer

Trauer um Ex-Feuerwehrkommandant Franz Kaiser in Einöd

Alles über die Berechnung der Witwenpension

Unfall auf A4 bei Schwechat: 166.000 Euro teurer Mercedes geschrottet
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Freude über Auszeichnung: Michelin Key adelt Malat
Hotel in Palt

Am Waschberg blüht, kreucht und fleucht es

TOP-QUALITÄT BESTÄTIGT

LEITZERSDORF 
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MEISTGELESEN IN FREIZEIT

Ein Wassererlebnispfad als neue Attraktion in Schloss
Hof

FERTIGSTELLUNG 

RUMMEL
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Volksfest startet mit Bieranstich und Feuerwerk

Tullner Gastro: „Hans Wurst“ startet mit neuem
Personal ins Glück

Wirtshaus s’Hutwisch positioniert sich klar: „Kinder
sind willkommen“

NIBELUNGENPLATZ

HOCHNEUKIRCHEN-GSCHAIDT
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Das Jahr „danach“: Erste Details zur Hollabrunner
Augustwiesn 2025

Sonnenwende in der Wachau und im Nibelungengau

VOLKSFEST

VORBEREITUNGEN
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Bärenwald Arbesbach: Felix nahm das erste Bad in
seinem Teich

Das Pfingstwochenende bringt Abkühlung, Regen und
Gewitter

„OLDIE“ IM GEHEGE 

WETTERVORSCHAU
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Dinoausstellung kommt nach Wiener Neustadt

Erdbeerfelder in Wieselburg: Ein Saisonstart mit
Verzögerung

JURASSIC PARK 

ERDBEERSAISON
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Online-Beiträge-Archiv

Jahr und Monat auswählen und in früheren Artikeln und Fotogalerien stöbern.

NÖN-Bezirke 

NÖN.at im Überblick

  HOME
 Kontakt
 Archiv

 Registrieren
 AGB

 Impressum
 Datenschutz
 Cookies

 Jugendschutz

  NACHRICHTEN
 St. Pölten

 Sport St. Pölten
 Niederösterreich
 NÖ-Sportmix
 Mediathek
 In/Ausland
 Freizeit

Jahr auswählen Monat auswählen
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  EVENTS
 Eventkalender
 Ticketshop

 Heurigenkalender
 Nitelife.at

  NÖN-AKTIONEN
 Gewinnspiele
 AboClub

 NÖN präsentiert
 Leserreisen
 Newsletter

  ANZEIGEN
 Jobs & Karriere
 Wortanzeigen
 Anzeigentarif

  ABO & EPAPER
 Abo-Service
 ePaper
 Digitalabo
 Premiumabo
 Testabo
 Zeitungsabo
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